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Nombre del nifo/a:

Edad:

Varén / Mujer:

Fecha del test:

Por favor, rodee con un circulo la alternativa que mejor describa como se ha sentido este nifio/a durante los
ultimos 3 meses o durante este curso escolar. Por favor, conteste todas las preguntas.

Nunca Aveces Amenudo Siempre
1. Tiene miedo de hacer preguntas en clase 0 1 2 3
2. Sélo habla cuando alguien le hace una pregunta 0 1 2 3
Le preocupa lo que los otros piensen de él/ella 0 1 2 3
4. No darespuestas ni hace comentarios por o L 5
iniciativa propia durante la clase 3
5. Le da miedo cometer errores 0 1 2 3
Odia ser el centro de atencién o) 1 2 3
7. Vacila al empezar una tarea o pregunta si ellos la
, o 1 2 3
han entendido antes de empezar
8. Se preocupa de las cosas 0 1 2 3
9. Le preocupa hacer las cosas mal en el colegio 0 1 2 3
10. Le preocupa que algo malo le vaya a ocurrir 0 1 2 3
11. Parece muy timido 0 1 2 3
12. Se queja de dolor de cabeza, de estbmago o de o 1 5
encontrarse mal 3
13. Tiene miedo cuando tiene que hablar frente a la
o 1 2 3
clase
14. Titubea al hablar cuando est4 en situaciones de o L 5
grupo 3
15. Cuando tiene algtin problema, se siente
0] 1 2 3
tembloroso
16. Parece nervioso cuando se le acercan los o 1 5 3

companeros o los adultos
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