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Lestvica Oviranosti Življenja Zaradi Otrokove Anksioznosti 

CALIS: Child Anxiety Life Interference Scale (Child Report) 

Slovenia Translation 

Ime: Priimek: 

Starost: Današnji datuma: 

1. Ali te skrbi in strahovi motijo? 

Niti malo Čisto malo Včasih Kar močno Zelo močno 

     

2. Kako močno te strahovi in skrbi ovirajo pri naslednjih stvareh? 

 Niti 
malo 

Čisto 
malo 

Včasih Kar 
močno 

Zelo 
močno 

a. Razumevanje s starši      

b. Razumevanje z brati in sestrami (odgovori »Niti 
malo«, če si edini otrok) 

     

c. Druženje s prijatelji izven šole      

d. Opravljanje dela za šolo      

e. Druženje s sošolci med odmori in v 
podaljšanem bivanju 

     

f. Športne aktivnosti      

g. Uživanje v aktivnostih, kot so zabave, kino ali 
počitnice 

     

h. Dnevne aktivnosti, kot so pripraviti se za šolo, 
iti spat, domača naloga 

     


