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  School Anxiety Scale- Teacher Report 

Lestvica anksioznosti v šoli-  Oblika za učitelje 

Ime in priimek učitelja: Datum: 
Ime otroka: Razred: 

 

Prosimo vas, da pri vsaki trditvi obkrožite tisto številko, ki najbolje opiše otroka v zadnjih 
treh mesecih ali v tem šolskem letu. Prosimo vas, da odgovorite na vse trditve.  
 

  Nikoli Včasih Pogosto Vedno 
1. Otrok se v razredu boji postavljati  

vprašanja 
0 1 2 3 

2. Otrok govori samo takrat, ko mu kdo 
postavi vprašanje 

0 1 2 3 

3. Otroka skrbi, kaj si drugi mislijo o njem/njej 
 

0 1 2 3 

4. Otrok se samoiniciativno med poukom ne 
oglaša ali ne odgovarja na vprašanja 

0 1 2 3 

5. Otroka je strah, da bi delal napake 
 

0 1 2 3 

6. Otrok ne mara biti v središču pozornosti 
 

0 1 2 3 

7. Otrok okleva pred pričetkom naloge 
oziroma pred začetkom preverja, ali je 
nalogo razumel 

0 1 2 3 

8. Otroka skrbi zaradi številnih stvari 
 

0 1 2 3 

9. Otroka skrbi, da bo v šoli neuspešen 
 

0 1 2 3 

10. Otroka skrbi, da se mu bo zgodilo kaj 
slabega 

0 1 2 3 

11. Zdi se, da je zelo sramežljiv 
 

0 1 2 3 

12. Otrok toži o glavobolu, bolečinah v trebuhu 
ali slabosti 

0 1 2 3 

13. Otroka je strah, ko mora govoriti pred 
drugimi v razredu 

0 1 2 3 

14. Otrok okleva, ko bi moral govoriti pred 
skupino 

0 1 2 3 

15. Ko ima otrok težavo, občuti nemir in 
negotovost 

0 1 2 3 

16. Ko k njemu pristopijo drugi otroci ali odrasli, 
deluje nervozen  

0 1 2 3 

 


