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Cocuk ve Ergen Deneyimleri Anketi: Cocuk ve Ergen Formu (CEDA)

Bu olgek, kisilerin kotii ya da iziicii bulabileceginiz durumlarin yani sira, iyi ya da keyifli
bulabileceginiz durumlar hakkinda sorular icermektedir. Eger SON 12 AY igerisinde agiklanan
durumu DENEYIMLEDIYSENIZ, “EVET” yazisinin altinda bulunan kutucugu isaretleyiniz.
Ardindan, agiklanan durumun sizin icin NE KADAR 1Yl ya da NE KADAR KOTU oldugunu
belirtmek i¢in diger siitunda yer alan ifadelerden birini isaretleyiniz. Eger aciklanan durumu
DENEYIMLEMEDIYSENIZ, sadece “HAYIR” yazisiin altinda bulunan kutucugu isaretleyip
diger soruya geciniz.

Unutmaym: Eger aciklanan durumu deneyimlediginizi
belirten “Evet” kutucugunu isaretlerseniz, deneyimin sizin
icin ne kadar iyi ya da ne kadar kotii oldugunu da
belirtmeniz gerekmektedir.

Son 12 ay i¢erisinde

Gercekten Cok Tyi
Gercekten Cok Kotii

Oldukca lyi
Biraz Kaotii

Biraz Iyi
Oldukca Kotii

Evet
Hayr

1. Evimizden tagindik

2. Ben (veya takimim) bir 6diil, armagan veya yarigma
kazandim (6rn. okulda, spor, dans, miizik vb.
karsilagmalarindan birinde)

3. Ebeveyn(ler)im baska bir evde yatiya kald1 (6rn. tatil,
hastane, i gibi sebeplerle)

4. Yeni bir kiz arkadasim ya da erkek arkadagim oldu

5. Ebeveyn(ler)im yeni bir ise bagladi

6. Benim icin 0zel biri uzaga tasindi (ailemdeki kisiler
diginda)

7. Ailemden biri ciddi sekilde hastaland1 ya da yaraland

8. Ebeveyn(ler)imin bebegi oldu ya da bebek sahibi
olacaklarini 6grendiler

9. Ebeveyn(ler)im okul miidiiriimii gormek zorunda kald1

10. Gece boyunca evden uzakta kaldim (6rn. kamp, gezi,
hastane gibi sebeplerle)

11. Yeni biri bizimle birlikte yasamaya bagladi

12. Benimle alay edildi ya da zorbaliga ugradim

13. Evcil hayvanim o6ldii, hastalandi, kayboldu veya
yaralandi

14. Ailemdeki biriyle biiyiik bir tartisma yasadim

15. Ciddi bir hastalik ya da yaralanma geg¢irdim
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16. Ebeveynlerim ayrildilar

17. Onemli bir sinavda ya da testte bagarili oldum

18. Ebeveyn(ler)im isini kaybetti

19. Erkek arkadasimdan ya da kiz arkadagimdan ayrildim

20. Benim i¢in 6zel biriyle (ailemden olmayan) biiyiik bir
tartisma yasadim

21. Benim igin 6zel olan yeni bir arkadas edindim

22. Kétii bir olayin oldugunu goérdiim (6rn. araba kazasi,
birinin hirsizliga ugramasi vb.)

23. Okul degistirdim

24. Ailemdeki biri yagamini yitirdi

25. Ailemdeki kisiler arasinda biiytlik bir tartisma ya da
kavga yasandi (benim dahil olmadigim)

26. Annem evlendi, nisanlandi veya baska biriyle
gorlismeye bagladi

27. Biri evimize zorla girdi

28. Ailemdeki biri evi terk etti

29. Kavgaya karistim (ailem disindaki birileriyle)

30. Onemli bir sinavda ya da testte basarisiz oldum

31. Benim i¢in 6zel olan biri (ailemden olmayan) yagamini
yitirdi

32. Smuf gbzetmeni, sinif bagkan1 veya okul kaptani olarak
secildim

33. Bir 6gretmen tarafindan ciddi bir sekilde azarlandim ya
da cezalandirildim

34. Yeni bir hobi, spor ya da aktiviteye basladim

35. Smifimi tekrar etmem gerektigini 6grendim

36. Benim i¢in 6nemli biri (ailemden olmayan) ciddi bir
sekilde yaraland1 ya da hastaland1

37.Babam evlendi, nisanlandi ya da bagka biriyle
gorlismeye bagladi

38. Ozel bir tatile ¢iktim (8rn. baska bir iilkeye gitmek vb.)

Belirtmek istediginiz baska kotli ya da iyi olay varsa liitfen
asagidaki maddelere yaziniz:
39.
40.
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